
 
                                                                              

KONKURSY 
NAJCIEKAWSZY PLAKAT DO HASŁA: „DBAM O ZDROWIE – DOBRZE  

SIĘ ODŻYWIAM I JESTEM AKTYWNY” 
 

Korzystając z wiadomości przekazanych przez nauczyciela w czasie lekcji oraz własnych twórczych 
pomysłów, dzieci w grupach 3–4-osobowych mają wykonać plakat1 do hasła „Dbam o zdrowie  
– dobrze się odżywiam i jestem aktywny”.  

Dzieci mogą korzystać z pomocy rodziców, jeśli praca jest wykonywana w domu lub z pomocy 
nauczyciela, o ile przygotowują plakat w czasie lekcji. Drogą głosowania odbywa się wybór 
najlepszego plakatu. Każdy uczeń może oddać tylko jeden głos. W przypadku remisu należy 
przeprowadzić dodatkowe głosowanie. Nauczyciel ogłasza jedną zwycięską pracę. Plakaty i hasło 
powinny być wyeksponowane na korytarzu szkolnym, aby ich odbiorcami mogły być również inne 
dzieci. Ponadto można wprowadzić inne formy promocji. Plakat, który otrzymał najwyższą notę  
w głosowaniu dzieci, powinien wisieć najdłużej (nawet do końca roku).  

1 Plakat – przynajmniej w formacie A4, nie powinno być na nim tekstu, po za hasłem przewodnim, 
głównym elementem powinna być grafika nawiązująca do hasła. 
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